
Öğretmen
Rehber�

DEHB'Lİ ÖĞRENCİ İÇİN,

AKHİSAR REHBERLİK
VE ARAŞTIRMA

MERKEZİ



Ben ps�koloj�k danışman Hande KOÇ bu sunumda
DEHB'l� öğrenc�lerle çalışmak �ç�n öğretmenlere kısa
notlar şekl�nde olab�lecek b�r sunum hazırladım. Sunum
genel b�lg�ler �çerd�ğ�nden öğrenc�n�n özel b�r durumu
oluşursa rehberl�k serv�s�ne başvurab�l�rs�n�z.



DİKKAT
ODAKLAYICI
ETKİNLİKLER

D�kkat�n� toplaması adına bazı etk�nl�kler
yaptırılab�l�r.

Tahtayı s�ld�rmek
K�tapları masaya get�rmek
Günün tar�h�n� atmak
Sınıf dışı açık alan oyunları



LİDERLİK

Sınıf �ç� ve sınıf dışı etk�nl�klerde
ve oyunlarda l�der konuma
get�rmek
Sosyalleşeb�leceğ� küçük grup
etk�nl�kler� yaptırmak



TEKRAR ve ÖDEV
DEHBl� öğrenc�ler�n d�ğer öğrenc�lere göre
öğren�len� daha fazla tekrar etmes� ve ps�komotor
anlamda daha fazla yaşantı geç�rmes� gerekeb�l�r.
Özell�kle ev ödevler�nde öğrenc�n�n tahammülünü
zorlamayan kısa konu bol tekrar ağırlıklı ödevler
ver�lmel�.
Ger�ye dönük öğrenmeler pek�şt�r�lmel�d�r.



HATIRLATICILAR
Unutma davranışını kolaylaştırab�lmek adına
görsel, �ş�tsel, yazılı materyaller arttırılmalı
özell�kle küçük yaşlarda müz�k ve drama
faal�yerler� sürece dah�l ed�lmel�d�r.



ÖĞRENCİNİN
KULLANDIĞI
İLAÇLAR BİLİNMELİ

Öğrenc�n�n kullandığı
�laçlar, doktor
kontroller�, doktor
raporları düzenl� olarak
tak�p ed�lmel�.

Vel�n�n �laç dozajını
kontrolsüz şek�lde
değ�şt�rmemes�
konusunda kes�nl�kle uyarı  
yapılmalıdır.



TEKRARLAYAN
HAREKETLER

Öğrenc�n�n bedensel tekrar
davranışları �ç�n başkalarını rahatsız
etmeyecek düzeyde küçük
hareketler�ne �z�n ver�leb�l�r.

01

Duvar şınavı çekmek, egzers�z bantları
g�b� egzers�zler örnek olab�l�r.02

Sabır oluşturması açısından �sabet etme
oyunları oynanab�l�r.03



DEHB İç�n,
DEHB �ç�n özell�kle öğretmen�n
vel�lerden öğrenc� hakkındak�
b�l�nmes� gereken bütün
ayrıntıları öğrenmes�
gerekmekted�r.


